INTERNATIONAL INDEX OF ERECTILE FUNCTION
Ime i prezime:______________________________________

Datum rođenja:____________

Datum popunjavanja:_____________

Ovim upitnikom ispitujemo kako se Vaš problem sa erekcijom odražavao na Vaš seksualni život tokom prethodnih mesec dana. Molimo Vas da odgovorite na sva pitanja što iskrenije i jasnije. Vaši odgovori će pomoći doktoru da izabere najefikasniju terapiju, primerenu Vašem problemu. Ne postoje "tačni" i "netačni" odgovori, a podaci koje nam dajete ostaće strogo poverljivi. Dajemo objašnjenja o pojmovima koji se navode u  pitanjima i odgovorima ovog upitnika:
- seksualna aktivnost: podrazumeva seksualnu predigru, seksualni odnos i masturbaciju
- seksualni odnos: podrazumeva polnu penetraciju u seksualnog partnera

- seksualna stimulacija: podrazumeva situacije kao što su seksualna predigra, erotske fotografije itd

- ejakulacija: izbacivanje sperme iz penisa (ili takav osećaj)
- orgazam: vrhunac zadovoljstva nakon seksualne stimulacije ili odnosa
Odgovorite na pitanja zaokruživanjem broja ispred odabranog odgovora 
Sva pitanja se odnose na prethodnih mesec dana:

Q1. Koliko često ste mogli da imate erekciju tokom seksualne aktivnosti?

       0  nema seksualne aktivnosti

       1  skoro nikad ili nikad

       2  nekoliko puta (u manje od polovine situacija)
       3  ponekad (u oko polovine situacija)

       4  često (u više od polovine situacija)

       5  skoro uvek ili uvek

Q2. Kada ste imali erekciju uz seksualnu stimulaciju, koliko često su te erekcije bile dovoljno čvrste za penetraciju?
       0  nema seksualne aktivnosti

       1  skoro nikad ili nikad

       2  nekoliko puta (u manje od polovine situacija)

       3  ponekad (u oko polovine situacija)

       4  često (u više od polovine situacija)

       5  skoro uvek ili uvek

Q3. Kada ste pokušavali da imate seksualni odnos, koliko često ste mogli da ostvarite penetraciju?

       0  nije bilo pokušaja seksualnog odnosa

       1  skoro nikad ili nikad

       2  nekoliko puta (u manje od polovine situacija)

       3  ponekad (u oko polovine situacija)

       4  često (u više od polovine situacija)

       5  skoro uvek ili uvek

Q4. U toku seksualnog odnosa, koliko često se dešavalo da održite erekciju i nakon penetracije?

       0  nije bilo pokušaja seksualnog odnosa

       1  skoro nikad ili nikad

       2  nekoliko puta (u manje od polovine situacija)

       3  ponekad (u oko polovine situacija)

       4  često (u više od polovine situacija)

       5  skoro uvek ili uvek

Q5. U toku seksualnog odnosa, koliko je bilo teško da zadržite erekciju do kraja odnosa?

       0  nije bilo pokušaja seksualnog odnosa

       1  ekstremno teško

       2  veoma teško

       3  teško

       4  umereno teško

       5  nema problema

Q6. Koliko puta ste pokušali da imate seksualne odnose?
       0  nije bilo pokušaja seksualnog odnosa

       1  1 do 2

       2  3 do 4

       3  5 do 6

       4  7 do 10

       5  11 i više puta

Q7. Kada ste pokušavali da imate seksualne odnose, koliko često su oni bili zadovoljavajući za vas?

       0  nije bilo pokušaja seksualnog odnosa

       1  skoro nikad ili nikad

       2  nekoliko puta (u manje od polovine situacija)

       3  ponekad (u oko polovine situacija)

       4  često (u više od polovine situacija)

       5  skoro uvek ili uvek

Q8. Koliko ste uživali u seksualnim odnosima?

       0  nije bilo seksualnih odnosa

       1  nema uživanja uopšte

       2  slabo 
       3  umereno

       4  mnogo

       5  najviše

Q9. Posle seksualne stimulacije ili odnosa koliko često ste ejakulirali?

       0  nije bilo stimulacije ili odnosa

       1  skoro nikad ili nikad

       2  nekoliko puta (u manje od polovine situacija)

       3  ponekad (u oko polovine situacija)

       4  često (u više od polovine situacija)

       5  skoro uvek ili uvek

Q10. Kada ste imali seksualne odnose ili stimulaciju, koliko često ste doživeli orgazam?

         1  skoro nikad ili nikad

         2  nekoliko puta (u manje od polovine situacija)

         3  ponekad (u oko polovine situacija)

         4  često (u više od polovine situacija)

         5  skoro uvek ili uvek

Q11. Koliko često se dešavalo da osetite želju za seksom?

         1  nikad

         2  vrlo retko
         3  ponekad
         4  često
         5  skoro uvek
Q12. Kako biste ocenili nivo (jačinu) želje za seksom?
         1  vrlo nizak ili ne postoji

         2  nizak

         3  umeren

         4  visok

         5  vrlo visok

Q13. Koliko ste u celini bili zadovoljni svojim seksualnim životom?

         1  vrlo nezadovoljan
         2  umereno nezadovoljan

         3  jednako zadovoljan i nezadovoljan
         4  umereno zadovoljan
         5  vrlo zadovoljan

Q14. Koliko ste bili zadovoljni odnosom sa svojim seksualnim partnerom?

         1  vrlo nezadovoljan

         2  umereno nezadovoljan

         3  jednako zadovoljan i nezadovoljan

         4  umereno zadovoljan

         5  vrlo zadovoljan
Q15. Kako biste ocenili svoje samopouzdanje(uverenje), da ste mogli imati i održati erekciju tokom prethodnih mesec dana?

         1  vrlo nisko 
         2  nisko

         3  umereno

         4  visoko
         5  vrlo visoko
